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Jenseits des Alltags

Ein Wochenende im Kloster Waldsassen

Flr Margot Sailer ging ein Traum in Erflllung: Sie ist die
gltickliche Gewinnerin eines Souveranitats-Seminars,

das wir in unserer Exklusiv-Ausgabe Best Business
verlost hatten. Hier berichtet sie Uber ihre Erfahrungen.

in Seminar in cinem Kloster
" erleben zu diirfen, war schon
R iMmer mein Traum. Seit fast

20 Jahren fihre ich cin cigenes Kos-

metikstudio in Ammerbruch bei
Tiithingen, seit 15 Jahren leite ich
aulierdem individuelle Ausbildungs-
kurse zur Kosmetikerin, Aufl das

Wochenende im Kloster Waldsassen
freute ich mich riesig. Es ist ein ganz
besonderer Ort, ein Ort der Besin-
nung und Begegnung, wo Altes und
Neues sich harmonisch verbinden.
Obwohl jeder der sechs Seminarteil-
nehmer einen anderen Beruf und
unterschiedliche Interessen hatte,

verstand Coach Theo Bergauer es,
jeden da abzuholen, wo er gerade
stand. Dabwei ging es vor allem da-
rum, persénliche und berufliche
Situationen souverin zu meistern.
Im Austausch wurde klar, dass jeder
noch Ziele und Visionen hat, sich
aber manchmal selbst im Weg steht.
In einer von Spaf und Leichtigkeit
geprigten Atmosphire hall uns
Theo Bergauer, unsere Stirken zu
erkennen und unsere Ziele klar zu
formulicren. Die Uberreichung des
Telnahmezertifikats markicrie fiir
mich keinen Abschluss, sondern ei-
nen Neuanfang (mehr unter www,

souverdnitit.com). B
Mg Natier
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