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Stars ausdem Sportsowie
groBe Unternehmen setzan.
aul Theo Bargauers
Erfabrungspatenzial.

Jetzt bewerben und kostenlos teilnehmen!
Leser fiir ein Souveridnitits-Seminar gesucht

in der Krise machen wir uns pldtziich wieder Werte bewusst, zweifeln manchmal an dem, was wir bis dahin getan und fir richtig
befunden haben. Bedenken lassen uns d@ngstiich werden und besorgt in die Zukunft blicken. Ob diese Krise Im privaten Bereich,

2. B. durch Krankheit, Scheidung, oder im beruflichen Umfeld, z. B. wegen des Verlustes des Arbeilsplatzes, der Finanzkrise, eintriti
ist zweilrangig. denn eine Krise zwingt erst einmal einfach nur zu einer Verdnderung. Diese ldsst sich einfacher gestalten, wenn wit
souverdn sind bzw, lernen, souverdn mit uns, unseren Zwelfeln und Angsten, aber auch mit anderen Menschen umzugehen.

Die Relse zur eigenen Souveranitat fihrt nach Waldsassen in eine Abtei (www.abtei-waldsasser
de). Im Norden Bayerns finden die Tage der Souveranitat statt, die reisenden und suchenden Mer
schen neue Antworten geben sollen, Theo Bergauer, als Trainer und Coach (www.souveranitat.com
fur persdénliche Entwicklung und unternehmerische Prozesse aktliv, hat sich in den vergangens
20 Jahren intensiv mit dem Thema Souveranitat auseinandergesetzt,

Die Redaktion sucht einen Laser, der an diesem Souveranitats-Seminar teilnehmen mochte un
bereit ist, seine Erfahrungen der Redaktion mitzuteilen. Schreiben Sie uns ain paar Zeilen Obe
sich und warum Sia teilnehmen wollen. Schicken Sie uns ein Folo ven sich und vergessen Si
hitte auf keinen Fall Ihre Adresse und Telefonnummer bel Ihrer Bewerbung. Ihre Bewerbung kénnen Sie als Brief an die Redaktio
Gesunde Meadizin, Untere Burghalde 51, 71229 Leonberg, oder als E-Mail an leserservice@gesundemedizin.de senden.

Voraussetzung fir die Tellnahme ist lediglich, am 19. - 21. Marz 2009 Zeit zu haben und auf eigane Kosten nach Waldsassen anz
reisen, alle weiteren Kosten werden Obernommen.
Mit der Bewerbung erklaren Sie sich alnverstanden, dass be

Einsendeschluss; 25, Februar 2009 einer Berichterstattung Mame /Fotos veroffentlicht werden
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